
　　　　　　（ゴールド、スポレク、レディ-スの部）

１、目　　　的 生涯スポ-ツの一環として、家族や地域の人たちがともにソフトバレ－ボ－ルを楽しめる
機会を提供することによって、体力の向上、親子の融和、地域社会の親善を図り、ソフト
バレ－ボ－ルの普及、振興に寄与することを目的とする。

２、主　　　催 （公財）日本バレーボール協会指導普及委員会   　日本ソフトバレーボール連盟

3、主　　　管 島根県バレーボール協会　　　　島根県ソフトバレーボール連盟
出雲市ソフトバレーボール連盟

4、後　　　援 島根県教育委員会

5、協　　　賛 株式会社　原商

６、協　　　力 （株）　ミカサ　　（株）　モルテン

７、期　　　日 令和　8年　５月 ２４日（日）

★　ゴ-ルド、レディ-スの部　　開場　８：００
　　受付　８：１５～　　　代表者会議 ８：３０～　　　開会式 ８：４５～ 　　競技開始 ９：００～

★　スポレクの部
　　受付　１２：３０～　　　代表者会議 １２：４５～　　　競技開始 １３：００～

※　午前（ゴ－ルド、レディ－スの部）と午後（スポレクの部）との重複エントリ－は可とする。
※　但し、午前の部が長くなった場合は午前終了後１０分でスタートする。

８、会　　　場 ☎0853-53-4533
出雲市大社町荒木1868-10

９、競技規則 (公財)日本バレ－ボ－ル協会制定の2026年度ソフトバレ－ボ－ル競技規則を準用する。

10、競技方法 予選リーグ戦の後、決勝ト－ナメント戦を行う。(参加チーム数により変更あり）
 リーグ戦の順位は勝敗、セット率、得点率、直接対戦の結果の順に決める。

11、使 用 球 (公財）日本バレ－ボ－ル協会認定のソフトバレ－ボ－ルを使用する。
　　　ゴ－ルド、レディースの部（ミカサ　MSN78）　　　　スポレクの部（モルテン　S3Y1200）

12、表　　　彰 １位～３位までを表彰する。（参加チーム数により変更有）

13、チ ー ム 共通事項・・・・・必ず6名以上で登録すること。（全国・中国大会は６名以上の登録が必要）
監督は選手を兼任することができる。　年齢基準は、2027年４月１日とする。
☆スポレク・・・４０歳以上の男女、５０歳以上の男女は両方を兼ねることができる。
☆ゴールド・・・６０歳以上の男女各２名常にプレーする。
☆レディ-ス・・下記①②の合同で試合を行うが、中国大会と全国大会の参加条件が
　 違うため優勝チームは条件を満たすようにする。

　　　 ①(全国大会要項)　 １８歳以上２名と４０歳以上２名が常にプレ－する。
　     　　　但し、高年齢の競技者が低年齢の競技者として登録できる。
　　　 ②（中国大会要項）　１８歳以上の女性４名でプレーする。

14、参加資格 ①チームが日本バレーボール協会、島根県ソフトバレーボール連盟に登録されていること。
②監督・選手は日本バレーボール協会にチーム構成員として登録されていること。
③チ－ムには、（公財）日本バレ－ボ－ル協会認定のソフトバレ－ボ－ル・マスターリーダー
　又はアクティブリーダー資格を有する者を２名以上含むこと。（帯同審判も可）
有資格者２名がいない場合、
・アクティブリーダー新規取得者は７月１１日・１２日（大田市）開催のアクティブリーダー養成講習
・アクティブリーダー更新及びリーダー資格をアクティブリーダー資格に移行する場合は 

　　　　　　　　第33回島根県ソフトバレ－ボ－ル大会（前期）開催要項

浜山体育館（カミアリーナ）　サブコート



                                                        7月26日　（斐川）アクティブリーダー研修会

の受講申込をし、その参加申込書（写）を大会（前期）参加申込書に添付すること。

15、審　　　判 参加チ－ムの公認審判員による相互審判（公式記録員を含む）で行い、主催者が割り当
てる。 全国大会では、公式記録も審判チームで行うことになるので、県大会でも
各チームで行う。 　公式記録をつける技量を持った選手が各チームにいること。
主審・副審はアクティブリーダー又はマスターリーダー資格のワッペンをつけること。

16、申込方法 別紙参加申込書に必要事項を記入し、JVAのチーム加入選手一覧表（右上の年齢基準日は
必ず2027．4．1とすること）を添えて期限までに下記に郵送又はメールでで申込むこと。
申込書上部の重複エントリーの有無、全国・中国大会参加希望欄にも記入すること。

申込先　　　　〒６９０-００１５　　　松江市上乃木６－１７－４３　前濱　清人　宛
　　　　　　　メール　  OKI.ai.LAND01@gmail.com

01はゼロイチ

　　　　　　連絡を下ださい

17、申込締切 令和  ８　年　５　月　１３日　（水）　　必着

18、参 加 料 　１チ－ム　４,５００円
　　大会当日、受付にて納入すること。 申込締切日以降、チーム事情で取り消しをされる場合
　　も参加料を納入すること。

19、組 合 せ 抽選は、主催者により厳正に行う。大会数日前には組合せや変更事項などを県連盟HPに記
載するので確認して参加のこと。

20、大会推薦 本大会は、下記大会の島根県予選会とする。
第３８回「ねんりんピック埼玉｣ではソフトバレーボールは開催されません。

第１５回全国スポレク佐世保　（１０/２３～２５　長崎県佐世保市）　１チームを推薦する。
第２８回全国レディ-ス外山　（１０/２ ～４　富山県富山市 ）　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　全国大会の年齢の満たすチームを１チーム推薦する。
第２８回中国地区フェステバル　（１０/１０・１１　広島県東広島市）には
　　スポレク　３チーム、ゴールド　２チーム（昨年度ねんりんピック参加チームと今年度１位の
　　チーム）を推薦する。　　　レディース　（１１日のみ、一日で開催）　１チームを推薦する。
　

21、番号等

種目　 　No

22、ユニフォーム チームで同じ形、色を用いる、長袖・半袖は可。アンダーシャツを着用する場合も
色を統一すること。

23、そ の 他 大会中の傷害等については、応急処置のほかは、一切責任を負わないので、各チ－ムは
スポ-ツ傷害保険等に加入するとともに、健康状態を確認の上参加すること。

審判員は長短の笛を各自で用意すること。

発熱など体調不良の方は参加しないこと。消毒・除菌は各自で行うこと。

24、問合せ先 　島根県ソフトバレーボール連盟　理事長　長瀬　博　　　携帯　090-1188-2415
　島根県ソフトバレ－ボ－ル連盟　競技部　前濱　清人　 携帯　090-7999-5038

No,１・２ No,３・４ No,５・６ No,78

メールで申込込みされた場合、返信メールが届かない時は下記の携帯宛確認の

　申込書のNo欄記入については年齢・性別が参加基準をみたしているかを解りやす

くするため次のように記入すること

　ユニフォームの番号（ゼッケン）は、１～９９番を使うこと。

胸・背に規定の番号をつける。長ジャージでの競技はできない。

ゴールド
６０歳以上

男　性
６０歳以上

女　性

全国
レディース

中国

１８歳以上　　　　　女　性 ４０歳以上　　　　　女　性

１８歳以上女性　　　　　



　　　午前・午後の部に重複

中国大会参加希望　   有 ・ 無　

ﾕﾆﾎｰﾑ

番号

上記のとおり、申し込みます。

〒

チーム名

代 表 者

℡

携帯番号を書いてください

 注　１　要項　21、番号等に従って記入してください。

 注　２　キャプテンは、ユニホーム番号に○をしてください。

 注　3　この申込書は、大会事務局で適切に管理し大会終了後処分します。

住　　所

ゴールド　・　スポレク　・　レディース　　の部

(該当を○で囲む）

令和　８年　　　月　　　日

有

フリガナ

氏　　　　名

  　.  　　.

（　　　）

有 無

  　.  　　.

（　　　）

  　.  　　.

（　　　）

No

１

２

３

４

６

７

８

 フリガナ

第３３回島根県ソフトバレーボール大会（前期）参加申込書

(西暦)生年月日

 (年  齢）
性 別 備 考

住      所
市町村名

監  督

５

有 無

  　.  　　.

（　　　）

  　.  　　.

（　　　）

  　.  　　.

  　.  　　.

（　　　）

（　　　）

  　.  　　.

（　　　）

アクティブリー
ダー・マスター

リーダー

全国大会参加希望　   有 ・ 無午前・午後の部に重複して
参加する選手　　　　　　有・無

無

有 無

有 無

有 無

有 無

有 無

有 無


