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島根県バレーボール協会 強化部

事　　業 事業の内容 計　　画

①選抜強化事業（中学校）
・男女のJOC選手団が土日祝日等を利用し、大会に向けて練習・合宿を行う。(JOC島根選抜
活動、JOC島根合宿)
・JOC鳥取選抜を招待し壮行試合を行う。(JOC島根県選手団壮行式)

4月から定期的に実施予定

②強化普及事業（中学校）

・中学生１年生や新人チームの強化事業（男女1年生大会の開催、島根県中学校新人強化大
会）
・男女のJOC選考外の選手で、１１月３週目の中国U14大会を目指して、毎週土日練習会を行
う。（選抜Jr．キャンプ強化事業)
・男女のJOC候補選手が月一回を下限に集まり練習会を行う。(選抜Jr.育成事業）(中国ブロッ
ク選抜Jr交流会)

4月から定期的に実施予定

③指導者招聘事業（中学校） ・県外指導者を招聘し、男女選抜Jr（2年生、1年生）の実技講習会を実施する。 ８月1日2日実施予定

④県外チーム招聘事業(中学校男子)
・男子の強化事業の一環として、県外から強豪チームを招待して大会を開催する。(神話のふ
るさと島根強化練習会4、5、7月)

4月、5月実施予定

⑤県外チーム招聘事業(中学校女子) ・女子の強化事業の一環として、県外から強豪チームを招待して合宿を行う。(縁結び合宿4月) 4月、5月実施予定

⑥ビーチ強化事業（中学校・高校）

（中学校）
・中学生ビーチバレー練習会

（高校）
・第２回青森国スポ強化選手トライアウト（女子）　令和８年４月２５日（土）　大東高校ビーチコート

・強化選手を中心に練習及び大会参加、遠征合宿

（中学校）上半期
第１回　令和８年４月２９日（水）
第２回　令和８年５月　５日（水）
第３回　令和８年６月２０日（土）
会場はいずれも　鳥取県境港市
下半期９月～１０月に３～４回実施予定

女子は第１回トライアウトに選出した強化選
手と併せて練習会及び遠征合宿実施
男子は拠点校（大東高）中心に強化継続

⑦少年強化事業（高校）

（少年男子）
・合同強化練習を実施する。
・県外遠征を実施する。

（少年女子）
・少年男女の合同強化練習を実施する。
・県外遠征、招請合宿、強化招待試合（大会）を実施する。
・少年男女選手選考会（県総体）5月下旬　選考会議6月上旬

4月から定期的に実施予定

⑧国スポ成年（男子・女子）

（成年男子）
・県外遠征を実施する。
・県内高校生チームとの練習ゲームを実施する。
・イベントを実施し寄付金を募る。（県外遠征等へ充て強化を図る）
（成年女子）
・県外遠征を実施する。
・県内高校生チームとの練習ゲームを実施する。

4月から定期的に実施予定

【令和８年度事業計画】


