
邇摩高校（拠点校）第２回セッタークリニック 兼 指導者研修会 開催実施要項 

 

                                                          島根県バレーボール協会 国スポ推進室 

                                                                            室長 福井 秀樹                        

１． 主 催  島根県バレーボール協会 

 

２． 主 管  島根県バレーボール協会 国スポ推進室、強化部 

 

３． 共 催  島根県バレーボール協会高体連、邇摩高校女子バレーボール部 

 

４． 目 的  部活動の地域移行を見据えて、バレーボール競技の普及の推進と持続可能な活動の充実を目指す。 

 

５． 期 日  令和８年３月２８日（土） 〇受付 １３：００～  〇活動 １３：３０～１７：００  〇解散 １７：３０ 

 

６． 会 場  島根県立邇摩高等学校体育館  大田市仁摩町仁万 907  TEL 0854-88-2220 

 

７． 内 容  セッターに焦点を当てたバレーボール教室・指導者研修会  

           〇セッターの基本的な技術・考え方  〇セッターの指導・育成方法     など 

 

８． 講 師  髙内 敬介 先生（松江市立第三中学校女子バレーボール部顧問） 

 島根県の中学校教諭としてバレーボールの指導に携わる。JOCのアシスタントやスタッフを１０年経験

されている。ご自身もバシレイヤ島根のセッターとしてご活躍され、昨年度の国スポ中国ブロック大会で

は、島根県初の本大会出場を果たした。2024 年、2025 年全国長身者合宿に参加され、全国での学

びを島根県内に広げている。 

 

９． その他  （１）参加する選手を募集します。以下の選手用フォームにてお申込みください。 

①定員を２０名（男女不問）とします。 

②対象は、石見地区、出雲地区（邇摩会場に通える地区）の中学生・高校生です。 

（２）参加する指導者を募集します。以下の指導者用フォームにてお申し込みください 

  ①定員は定めません。 

  ②対象は、全カテゴリーの指導者さんです。地域の制限も設けません。 

  ③参加料として５００円を受付でお支払いください。 

（３）申込締切は令和８年３月２４日（火）17:00です。 

 

 

 

 

（４）本事業に関する問い合わせ 

 

島根県立邇摩高等学校 

バレーボール部顧問 足立 将太 

TEL 0854-88-2220(平日 9:00～16:00) 

ﾒｰﾙ  adachi-shota@edu.pref.shimane.jp 
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