
島根県バレーボール協会 国民スポーツ大会推進室 

高等学校拠点校バレーボール練習会（安来地区） 実施要項 

 

島根県バレーボール協会 

国民スポーツ大会推進室 

室 長  福井 秀樹 

 

１．主 催  島根県バレーボール協会 

２．主 管  島根県バレーボール協会 国民スポーツ大会推進室 

３．共 催  安来高校男子バレーボール部 安来バレーボールクラブ 

４．目 的  ①小中学生を対象にバレーボールをする活動機会を提供し、競技の普及発展を図る 

       ②高校選手と活動することによって競技のレベルアップを図る 

       ③指導者間における情報交換の促進を図る 

５．内 容  下記「安来バレーボールクラブについて」をご参照ください 

 

安来バレーボールクラブについて 

 

 本クラブは、令和２年１月に設立されました。当時の本校選手が、近隣の小中学校におけるバレー

ボール競技人口の減少や、指導者・活動場所の不足問題を解決するために、アイデアを出し合い実現

したものです。クラブでは、高校生がコーチ役となったり、参加者と一緒にプレーしたりしています。 

興味のある方は、ぜひ一度体験にお越しください。 

 

日 時  毎週木曜日・金曜日 19:15～20:15 

     ※学校行事等によって開催できない日もあります。詳細は下記公式インスタグラムに活動

予定を掲載していますので、ご確認ください 

場 所  安来高校体育館 

対 象  小学１年～中学３年男子選手 ※競技経験や所属チームの有無は問いません 

年会費  1,000 円（保険料および事務費） 

     ※保険期間（令和７年度分） 令和７年４月１日～令和８年３月３１日 

申込み  クラブ開催日に一度体験にお越しください。その際に、申し込みに必要な書類等をお渡し

いたします。 

その他  【指導者の方へ】 

     本クラブは、小中学生の選手だけでなく、指導者の方も大歓迎です。指導していただいた

り、コーチングやチーム運営のための情報交換等をしていきたいと考えています。参加を

希望される場合は、選手と同じくクラブ開催日に一度見学にお越しください。 

 

安来バレーボールプロジェクト 

公式インスタグラム 

 

 
◆連絡先 

安来高校男子バレーボール部 監督 

安来バレーボールクラブ     代表  

玉木 史朗 

電 話  0854-22-2840（安来高校代表） 

メール  tamaki-shiro@edu.pref.shimane.jp 


