
令和７年度 全国中学生バレーボール指導者研修会 
（ 中国ブロック島根県松江市 会 場 ） 

 

中国ブロックで開催される「令和７年度全国中学生バレーボール指導者研修会」を下記の通り開催いた

します。 

公務ご多用のこととは存じますが、関係の皆様のご参加をよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 目   的 中学生のバレーボール活動の現状を把握し、これからの方向性を検討するとともに、指 

導者の資質の向上と、現在の諸問題の解決策を考える。 

 

２ 主   催 （公財）日本バレーボール協会 

（公財）日本中学校体育連盟バレーボール競技部 

 

３ 主   管 （公財）日本バレーボール協会指導普及委員会 

島根県バレーボール協会 

島根県中学校体育連盟バレーボール専門部 

 

４ 開 催 日 令和７年９月２０日（土） 

 

５ 日   程 受   付  ８：３０～        

        開 講 式  ９：００～        

        講 義 Ⅰ  ９：１０～１２：００（途中休憩あり）  

        昼   食 １２：００～１３：００ 

        指 導 実 習 １３：００～１６：００（途中休憩あり） 

        閉 講 式 １６：１０～ 

        研修会終了 １６：３０ 

 

６ 会    場 松江市立湖北中学校    〒690-0131 松江市打出町 245番地１ 

TEL 0852-36-5400／FAX 0852-36-6109 

 

７ 研修会講師 松沢 緑 氏（公財）日本バレーボール協会 公認講師 

【プロフィール】 元全日本代表 ダイエーオレンジアタッカーズ所属 

 

日本中体連バレーボール競技部指導普及委員長  池川 健一 氏 

 

８ 参 加 資 格 ① 現在、中学校バレーボール部を指導している者 

② 将来、中学生にバレーボールを指導しようとする者 

③ 各都道府県中学校体育連盟バレーボール専門部指導普及担当者 

④ （財）日本スポーツ協会公認指導員の更新のために受講を希望する者 

 

９ 研 修 内 容 ① 中学校運動部活動の現状とこれからの課題について 

② 中学生指導関係者の資質向上について 

③ 中学校部活動と地域における活動のこれからの指導の在り方について 

④ 初心者指導、健康管理、具体的練習方法について 

 

10 研修会参加料 ①（財）日本スポーツ協会公認指導員の更新のための受講の場合 1,000 円 

② ①以外の方は無料  

 

11 参 加 申 込 【期 日】 令和７年 ９月１日（月）までにメールにて申込ください。 

 



【様 式】 別紙申込用紙による 

      

【宛 先】 島根県バレーボール協会中学連盟 

           理事 松村 崚典 宛     メール：r.matsumura.volley@gmail.com 

 

12 持 ち 物 筆記用具、体育館用シューズ、運動のできる服装でお越しください。 

 

13 そ の 他 ① この研修会は、（財）日本スポーツ協会公認指導員の更新時の義務研修になってい 

ます。全課程を修了した受講者には、修了書をお渡しします。 

  ② 昼食の斡旋を行います。申し込み用紙にてご注文ください。 

         ③  この研修に関するお問い合わせは、下記にお願いします。 

 

島根県バレーボール協会 中学連盟 

 理事長  細田 泰久 

  ℡090-7123-6469  LINE ID：yasunoyasu 

メール：hosodayasuhisa3@gmail.com 

 

mailto:hosodayasuhisa3@gmail.com

