
　　　　　　　　第30回島根県ソフトバレ－ボ－ル大会（前期）開催要項　　　　第３０回島根県ソフトバレ－ボ－ル大会（前期）兼

　　第３５回島根県健康福祉祭ソフトバレ－ボ－ル大会開催要項
　　（スポレク、ゴ-ルド、レディ-スの部）

１、目　　　的 生涯スポ-ツの一環として、家族や地域の人たちがともにソフトバレ－ボ－ルを楽しめる

機会を提供することによって、体力の向上、親子の融和、地域社会の親善を図り、ソフト

バレ－ボ－ルの普及、振興に寄与することを目的とする。

２、主　　　催 島根県バレ－ボ－ル協会　　島根県ソフトバレ－ボ－ル連盟　

３、主　　　管 （公財）日本バレーボール協会指導普及委員会

島根県バレーボール協会   島根県ソフトバレーボール連盟

多伎町ソフトバレーボール連盟

４、後　　　援 島根県教育委員会

５、協　　　力 （株）　ミカサ　　（株）　モルテン

６、期　　　日 令和　5　年　5月 21（日）

★　ゴ-ルド、レディ-スの部

　　受付　８：１５～　　　代表者会議 ８：３０～　　　開会式 ８：４５～ 　　競技開始 ９：００～

★　スポレクの部

　　受付　１２：３０～　　　代表者会議 １２：４５～　　　競技開始 １３：００～

※　　午前（ゴ－ルド、レディ－スの部）と午後（スポレクの部）との重複エントリ－

　　は可とする。

７、会　　　場 出雲市 多伎体育館　☎　０８５３－８６－3111
〒699-0903　　　出雲市多伎町小田11-1

８、競技規則 (公財)日本バレ－ボ－ル協会制定の２０２３年度ソフトバレ－ボ－ル競技規則を準用する。

９、競技方法 予選リーグ戦の後、決勝ト－ナメント戦を行う。(参加チーム数により変更あり）

 リーグ戦の順位は勝敗、セット率、得点率、直接対戦の結果の順に決める。

１０、使 用 球 (公財）日本バレ－ボ－ル協会認定のソフトバレ－ボ－ルを使用する。

ゴ－ルド、レディースの部（ミカサ製）　スポレクの部（モルテン製）

1１、表　　　彰 １位～３位までを表彰する。

1２、チ ー ム 共通事項・・・・・・必ず５名以上で登録すること。

監督は選手を兼任することができる。 年齢基準は、令和6年４月１日とする。

☆スポレク・・・４０歳以上及び５０歳以上男女各１名が常にプレ－する。又高年齢の競技者

　　　が低年齢の競技者として登録できる。

☆ゴールド・・・６０歳以上の男女各２名が常にプレ－する。

☆レディ-ス・・１８歳以上２名と４０歳以上２名が常にプレ－する。又高年齢の競技者が

　　　　　　　　　低年齢の競技者として登録できる。

オープン参加 ： レディースの部に上記の年齢条件を満たさないチームも参加

できます。その場合、試合結果は残すが順位は記録しません。

（高年齢のものが低年齢で登録できる）特例交代のできる登録を望みます。



1３、参加資格 チ－ムが島根県ソフトバレーボール連盟に登録されていること。

チ－ムには、（公財）日本バレ－ボ－ル協会認定のソフトバレ－ボ－ル・リ-ダ-資格を有す

る者を含むこと。（帯同審判も可）

　　　全国大会、中国大会では６名以上で登録することが義務付けられています。

1４、審　　　判 参加チ－ムの公認審判員による相互審判（公式記録員を含む）で行い、主催者が割り当

てる。

全国大会では、公式記録も審判チームで行うこととしています、県大会でも極力チーム

で行うこととします。　リ-ダ-は、ワッペンを必ず胸部に着用すること。

1５、申込方法 別紙参加申込書に必要事項を記入し、期限までに下記あて郵送で申し込む。

申込書右上の全国・中国大会参加希望欄にも記入すること。

申込先　　　　〒６９５-００１７　　　江津市和木町４３２－３　佐々木幸治　宛

                      
1６、申込締切 令和  ５　年　５　月　８　日　（月）　　必着

1７、参 加 料 　１チ－ム　４,０００円

大会当日、受付にて納入してください。申込後、チーム事情で取り消しをされる場合でも

参加料を納入ください。

1８、組 合 せ 抽選は、主催者により厳正に行う。

1９、その他 本大会は、下記大会の島根県予選会とする。

第３５回全国健康福祉祭「ねんりんピック｣（ １０/２8～３１愛媛県松山市 )　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ゴールドの部１チーム推薦

第１２回全国スポレクフェスティバル（９/１５～１７大分県大分市）　１チーム推薦

第２５回全国レディ-スフェスティバル（10/13 ～15　愛知県江南市 ）　１チーム推薦　　

第２５回中国地区フェステバル（10/14・15　島根県出雲市）には

　　ゴールド　２チーム、スポレク　２チームを推薦する。 今大会からレディースの部は実施

　　されません。

全国大会・中国大会参加には日本バレーボール協会（JVAMRS）へのチーム登録及び

選手登録が必要です。（ねんりんピックは除く）

大会中の傷害等については、応急処置のほかは、一切責任を負わないので、各チ－ムは

スポ-ツ傷害保険等に加入するとともに、健康状態を確認の上参加すること。

弁当は斡旋しないので、各チ－ムで準備すること。

審判員は長短の笛を各自で用意すること。笛にはホイッスルカバーをつけるのが望ましい。

発熱など体調不良の方は参加しないこと。消毒・除菌は各自で行ってください。

２０、番号等   ユニフォームの番号は年齢・性別による指定はありません。１～９９番を使ってよいが

１～８が望ましい。

　申込書のNo欄記入については年齢・性別が参加基準を満たしているかを解りやすくする

するため次のように記入してください。

スポレク 　　No１・２　年齢の低い男子　　　 No３・４　年齢の低い女子

　　No５・６　年齢の高い男子 No７・８　年齢の高い女子



レディース　No１～４　１８歳以上　　　No５～８　４０歳以上

　　オープン参加の場合は年齢による指定はありません。

ゴールド   　No1～４　男性 　No5～８　女性

２１、問合せ先 　島根県ソフトバレーボール連盟　理事長　長瀬　博　携帯　090-1188-2415

　第３０回島根県ソフトバレーボール大会　大会主事　形部義夫　携帯　090-7895-7099

　島根県ソフトバレ－ボ－ル連盟　競技部　佐々木幸治　携帯　０９０－１１８８－０９４５


